Hygiene Konzept DLRG Bad Bramstedt

Handlungsleitlinien: Verhaltens — und Hygieneregeln
im Bad am Stadtwald, Neumuinster S

Deutsche Lebens-Rettungs-
Gesellschaft e.V.
Oktober 2020

1) Die Teilnehmer werden Uber die festen Trainingszeiten und Trainingsplan vorab informiert.

2) Alle Teilnehmer/innen mussen vor Trainingsbeginn absolut symptomfrei sein.
Dies ist durch die Erziehungsberechtigten zu bestatigen.

3) Eswerden feste Fahrgemeinschaften fur die Trainingsfahrten gebildet.

4) Das Bilden von Gruppen beim Eintritt in das Bad am Stadtwald ist untersagt.

5) Das Tragen von Mundschutz ist im ganzen Gebaude und beim Ein- und Ausgang zwingend notwendig.
6) Es wird vor dem Eingang eine Schlange gebildet mit je 1,5 m Abstand zu jeder Person.

7) Das Hinein — und Hinausgehen ins Gebaude wird ziigig und im Zeitversatz vorgenommen.
8) Die Badebekleidung sollte unter der Tageskleidung bereits angezogen sein.

9) Das Umkleiden wird in Einzelkabinen erfolgen. Sammelumkleiden sind geschlossen.

10) Die Duschen- und die Toilettennutzung wird nur gemaR VVorgaben des Bades gehandhabt.
11) Es sind nur eigene Wasserflaschen und Wasser Utensilien zu nutzen.

12) Korperliche Direktkontakte sind auszuschliel3en.

13) Der Eintritt ins Wasser erfolgt im Abstand von je 1,5 m zu jeder Person.

14) Das Schwimmbad muss nach dem Training unverziiglich verlassen werden.

15) Die Nutzung von festen Féhnen im Ausgangsbereich ist untersagt.

16) Es wird eine feste Teilnehmerliste gefiihrt, mit entsprechenden Kontaktdaten gemaR geltenden
rechtlichen Datenschutz Richtlinien.

17) Die Verarbeitung der pers. Daten der Schwimmer/innen dienen zur Nachverfolgung bei Infektionen.

18) Bei Zuwiderhandlung ist ein Ausschluss vom Training obligatorisch.

Hiermit verpflichte ich mich/mein Kind die 0.g. Verhaltens - und Hygieneregeln, fur das
Schwimmtraining im Verein der DLRG Bad Bramstedt einzuhalten und trage somit aktiv/passiv
dazu bei, das Risiko einer Infektion mit Covid-19 fir mich und meine Mitmenschen zu
minimieren.
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